
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Pamplemousse
  Betteraves      

vinaigrette      

Bœuf haché Merlu haché 

Filet de 

merlu beurre 

persillé

Magret 

haché

Magret de 

canard au jus

Dinde 

hachée

Escalope de 

dinde poêlée 

à la tomate

Saumon haché

Filet de 

Saumon au 

curcuma

Jardinière de 

légumes et 

pdt

Salsifis et 

boulgour

Semoule et 

haricots verts

Bûche de 

chèvre 

Tartare ail et 

fines herbes
Comté Comté

Fruit de saison
Fruit de 

saison

Compote de 

fruits
Glace

Mixé au fruit 

de saison et 

yaourt nature 

Yaourt nature Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse 

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Goûter qui épate en moins 

de deux' pomme fromage 

blanc céréales) + lait

Pain & confiture petit suisse ou 

lait 

Fruit frais Fruits frais Fruits frais Compote de fruits frais

Bricohe et yaourt nature ou 

lait 

Yaourt nature

Purée de haricots vertsPurée d'oignons rouge et pdt Purée framboisine

Petit suisse Yaourt nature 

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 09 au 13 octobre 2017

D
E
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U
N
E
R

Fromage blanc Compote de fruits frais

G
O
U
T
E
R

Gâteau maison et petit 

suisse ou lait

Speculoos et yaourt nature ou 

lait

Smoothie 

Chili con carne 

(bœuf 

haché,riz,haric

ots rouges, 

maïs)
Purée de carottes

Purée de jardinière de 

légumes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


